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1. 내일은 무슨 날이에요? আগামীকাল ক�োন দিন?

2. ‌�모니카 씨가 우수 사원으로 뽑힌 이유는 뭐예요? 
	মনি কা কেন একজন সেরা কর্মচারী হিসাবে নির্বাচিত হয়েছিল?

정답   1. 근로자의 날이에요.  2. 일도 잘하고 작업장 점검도 꼼꼼히 잘해서요. 

사장님	� 어서 와요, 모니카 씨. 여기 좀 앉아요. 차 한잔할래요?
	মনি খা আসুন, এখানে বসুন। এক কাপ চা খাবেন?

모니카	� 아니요. 괜찮아요. না, ঠিক আছে।

사장님	� 모니카 씨, 내일이 근로자의 날인 거 알죠? 이번 근로
자의 날을 기념해서 우수 사원을 추천받았는데 모니카 
씨가 뽑혔어요.

	�জানে নত�ো আগামি কাল শ্রম দিবস? এবারের শ্রম দিবস উপলক্ষে শ্রেষ্ঠ কর্মচারি 
নির্বাচন করেছি, আপনি নির্বাচিত হয়েছেন।

모니카	� 네? 정말요? কি? সত্যি?

사장님	� 일도 잘하고 작업장 점검도 아주 꼼꼼히 한다고 들었어
요. 모니카 씨가 열심히 해 준 덕분에 일이 더 편해졌어
요. 정말 고마워요. 이건 감사 선물이에요.

	� আমি শুনেছি আপনি কর্মক্ষেত্রে খুব ভাল কাজ করেন এবং কর্মক্ষেত্রে খুঁটিনাটির 
ব্যপারে খুব যত্নশীল।। আপনার কঠ�োর পরিশ্রমের কারনে কাজ আরও সহজ হয়ে 
গিয়েছে। আপনাকে অনেক ধন্যবাদ। এটি একটি শুভেচ্ছা উপহার। 

মনিকার জন্য ভাল খবর আছে, ভাল খবরটির জানার জন্য দু'বার কথ�োপকথনটি শুনুন। এবং অনুকরণ 
করুন।

আপনি কি মন�োয�োগ সহকারে শুনে অনুকরণ করেছেন? তাহলে নিম্নলিখিত প্রশ্নের উত্তর দিন।

대화 1  কথ�োপকথন ১
Track 154

꼼꼼히 পুংখানুপুংখভাবে

ㆍ�신문을 꼼꼼히 읽으려면  
시간이 많이 걸려요.

	� খবরের কাগজ পুংখানুপুংখভাবে পড়তে 
হলে অনেক সময় লাগে।

ㆍ‌�계약서의 내용을 꼼꼼히  
읽어 보세요.

	�চ ক্তিপত্র পুংখানুপুংখভাবে পড়ে  
দেখুন।

열심히 해 준 덕분이에요
আপনার পরিশ্রমের বদ�ৌলতে হয়েছে50

학습 안내

পাঠ পরিচিতি

□ পাঠের উদ্দেশ্য 	 কাজ মূল্যায়ন করা, স্বাস্থ্য সম্পর্কে কথা বলা

□ ব্যাকরণ	 -(으)ㄴ 덕분에, -기로 하다

□ শব্দক�োষ	 নিরাপত্তা বিধি, স্বাস্থ্য উন্নয়ন

□ তথ্য ও সংস্কৃ তি	 সুস্বাস্থ্যের জন্য স্ট্রেচিং
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উপরের শব্দ গুল�ো না দেখে প্রশ্নের উত্তর দিন। 

살피다
পর্যবেক্ষণ করা

주의하다
সাবধানতা অবলম্বন করা

점검하다
পরিদর্শন করা

정비하다
রক্ষণাবেক্ষণ করা

안전 수칙을 지키다
সেফটি নিয়মাবলি অনুকরণ করা

안전 수칙을 어기다
সেফটি নিয়মাবলি ভঙ্গ করা

규칙을 준수하다
নিয়ম মান্য করা

보수하다
মেরামত করা

개선하다
উন্নতি করা

조치를 취하다
পদক্ষেপ নেয়া

উদাহরণ থেকে শব্দ চয়ন করে শূন্যস্থান পূরণ করুন।

보기

1) 이런 도구는 위험하니까 사용할 때 다치지 않도록                                     .
	 এই সরঞ্জামগুলি বিপজ্জনক, তাই এগুলি ব্যবহার করার সময় সেগুলি যাতে শরীরে আঘাত না করে সেদিকে খেয়াল রাখুন। 

2) 기계를 오래 사용하려면 문제가 없는지 정기적으로                                       합니다.
	দ ীর্ঘদিন ধরে মেশিনটি ব্যবহার করার জন্য, এটিকে নিয়মিত পরীক্ষা করা (চেক করা) করা উচিত। 

3) 용접기가 고장이 나서 공장장님이 어제                                     .
	 ওয়েল্ডারটি ভেঙে যায় তাই গতকাল কারখানার পরিচালক এটি মেরামত করেছিলেন। 

4) 안전하게 작업을 하려면 안전 수칙을 잘                                      합니다	​
	নি রাপদে কাজ করার জন্য আপনাকে সুরক্ষা বিধি অনুসরণ করতে হবে। 

1. 빈칸에 맞는 표현을 <보기>에서 골라 문장을 완성하세요.

어기다      주의하다      보수하다      점검하다      지키다

정답   1) 주의합니다  2) 점검해야  3) 보수했습니다  4) 지켜야

আসুন দেখি নিরাপত্তা বিধি গুল�ো কি কি আছে?

어휘 1  শব্দক�োষ ১ Ⅰ 안전 수칙 নিরাপত্তা বিধি
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আপনি কি ‘-(으)ㄴ 덕분에' বুঝতে পেরেছেন? নিম্নের ডায়ালগ গুল�ো সঠিক অভিব্যক্তি দিয়ে সম্পূর্ণ 
করুন।

‘-(으)ㄴ 덕분에’ ক�োন�ো পজেটিভ ফলাফলের কারণ বুঝায়। ক্রিয়াপদ ও বিশেষণ পদের পেছনে যুক্ত হতে পারে। 

자음(ব্যঞ্জবর্ণ) → -은 덕분에 모음(স্বরবর্ণ), 자음(ব্যঞ্জনবর্ণ) ‘ㄹ’ → -ㄴ 덕분에

읽다 → 읽은 덕분에
사다 → 산 덕분에

만들다 → 만든 덕분에

ㆍ공장을 미리 보수한 덕분에 이번 비에 큰 피해가 없었어요. 
	 কারখানাটা আগেভাগে মেরামত করাতে এবারের বৃষ্টিতে বড়ক�োন�ো ক্ষতি হয় নি।  

ㆍ가: 투안 씨가 꼼꼼히 확인한 덕분에 일이 잘 진행됐어요. 
	 তুয়ান পুংখানুপুংখভাবে চেক করাতে কাজটা ঠিক মত হয়েছে।  

   나: 아니에요. 교육을 잘 받은 덕분이에요. না। আমি প্রশিক্ষণ ঠিক মত নেয়ার কারণে হয়েছে। 

ㆍ여러분이 도와주신 덕분에 제가 이 상을 받게 되었습니다. 
	 আপনারা সাহায্য করাতে আমি এই পুরস্কার পেলাম।  

※ ‘덕분에’ বিশেষ্য পদের সাথে যুক্ত হয়ে ‘N + 덕분에’ ফরমেটেও ব্যবহৃত হয়। 

ㆍ사장님 덕분에 회사 생활을 잘하고 있습니다. বসের বদ�ৌলতে চাকরি জীবন ভালই কাটাচ্ছি। 

ㆍ요리를 잘하는 아내 덕분에 맛있는 음식을 먹고 있어요. রান্না ভাল জানা স্ত্রীর বদ�ৌলতে সুস্বাদ খাওয়ার খাচ্ছি। 

208   한국어 표준교재

연습 1

1. 빈칸에 맞는 표현을 <보기>에서 골라 문장을 완성하세요.
 Fill in the blanks with the words or expressions from the box.

2. 그림을 보고 ‘-(으)ㄴ 덕분에’를 사용해서 대화를 완성하세요. Complete the conversations using ‘(으)ㄴ 덕분에.’

1) 가: 많이 다칠 뻔했지요? 

 나: 네, 그런데 빨리  별로 다치지 않았어요.

2) 가: 화상을 입지 않았어요? 

 나: 아니요,  괜찮아요.

1) 이런 도구는 위험하니까 사용할 때 다치지 않도록 .

2) 기계를 오래 사용하려면 문제가 없는지 정기적으로  합니다.

3) 용접기가 고장이 나서 공장장님이 어제 .

4) 안전하게 작업을 하려면 안전 수칙을 잘  합니다.

조치를 취하다

안전복을 입다

보기 어기다             주의하다             보수하다             점검하다             지키다
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ছবিটি দেখুন এবং কথ�োপকথনটি সম্পূর্ণ করতে ‘-(으)ㄴ 덕분에’ ’ব্যবহার করুন।
2. 그림을 보고 ‘-(으)ㄴ 덕분에’를 사용해서 대화를 완성하세요. 

1) 

2)

가: 많이 다칠 뻔했지요? 

	 আপনি সত্যিই খারাপভাবে আহত হতে পারতেন। 
나: 네. 그런데 빨리                               별로 다치지 않았어요.

	 এটি সত্য, তবে তাড়াতাড়ি পদক্ষেপ নেওয়ায় খুব বেশি ক্ষতি হয়নি। 

가: 화상을 입지 않았어요? আপনি কি পুড়ে ব্যাথা পেয়েছেন?

나: 아니요.                               괜찮아요.

	 না, সেফটি প�োশাকের কারনে ক�োন ক্ষতি হয়নি। 

조치를 취하다

안전복을 입다

정답   1) 조치를 취한 덕분에  2) 안전복을 입은 덕분에

문법 1  ব্যাকরন ১ Ⅰ -(으)ㄴ 덕분에 G50-1
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인디카	� 바루, 안색이 안 좋네. 어디 아파?
	� বারু, ত�োমাকে মলিন দেখাচ্ছে। অসুস্থ?

바   루	� 아픈 건 아니고. 요즘 일이 많아서 야근을 자주  
했거든.

	� আসলে তা না। তবে,  ইদানীং আমার প্রচুর কাজ থাকায় গভীর রাত পর্যন্ত কাজ 
করতে হয়েছে। 

인디카	� 그렇게 일이 많아서 어떻게 해. 바쁘더라도 틈틈이 
쉬면서 해. 그러다가 건강 해치겠다. 난 요즘 운동
을 새로 시작했거든. 몸도 가볍고 입맛도 훨씬 좋아
졌어.

	�​��� এতবেশি কাজ থাকলে কিভাবে করবে। তাই যতই ব্যস্ত থাক না কেন 
কাজের সাথে সাথে, মাঝে মাঝে বিশ্রাম নেয়া উচিত। আমি সম্প্রতি ব্যায়াম শুরু 
করেছি আমি খুব সতেজ আছি এবং আমার ক্ষু ধাও বেড়েছে।

바   루	� 그래? 무슨 운동을 하는데?
	 সত্যি? কি ধরণের ব্যায়াম কর�ো?

인디카	� 친구들이랑 등산을 시작했어. 이번 주말에도 가기로 
했는데 너도 갈래?

	� আমি আমার বন্ধুদে র সাথে পর্বতার�োহণ করা শুরু করেছি। এই সপ্তাহান্তে একসাথে 
যাবে?

바   루	� 그럴까? 어디로 가기로 했어?
	� তাই নাকি? এবার ত�োমরা ক�োথায় যাবে? 

틈틈이 ফাঁকে ফাঁকে/সময় পেলে

ㆍ�일하면서 틈틈이 한국어를 

공부했어요.

	� আমি আমার অবসর সময়ে ক�োরিয়ান 

ভাষা পড়াশ�োনা করি। 

ㆍ‌�틈틈이 운동하는 습관을  

길러 보세요.

	� অবসর সময়ে ব্যায়াম করার অভ্যাস 

গড়ে ত�োলার চেষ্টা করুন 

정답   1. 야근을 자주 해서 안색이 안 좋아요.  2. 등산을 해요.

1. 바루 씨는 왜 안색이 안 좋아요? বারুকে কেন মলিন দেখাচ্ছে?

2. 인디카 씨는 요즘 무슨 운동을 해요? ইদানিং ইন্ডিকা ক�োন ধরণের খেলাধুলা করে?

ইন্ডিকা এবং বারু কী বলছেন তা দুইবার শুনুন। এবং অনুকরণ করুন।

আপনি মনয�োগ সহকারে শুনেছেন এবং অনুকরণ করেছেন? তাহলে নিম্নলিখিত প্রশ্নের উত্তর দিন।

대화 2  কথ�োপকথন ২
Track 155
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건강을 챙기다
স্বাস্থ্যের যত্ন নেওয়া

건강을 해치다
স্বাস্থ্যের ক্ষতি করা

표준 체중을 유지하다
একটি স্ট্যান্ডার্ড ওজন বজায় রাখা

유산소 운동을 하다
অ্যার�োবিক ব্যায়াম করা

스트레칭을 하다
স্ট্রেচিং করা

골고루 섭취하다
পরিবেশিত সব প্রকারের  

খাবার গ্রহণ করা

청결을 유지하다
নিজেকে পরিষ্কার রাখা

휴식을 취하다
বিশ্রাম নেয়া

기분 전환을 하다
নিজেকে প্রফুল্ল রাখা

건강 검진을 받다
নিয়মিত স্বাস্থ্য পরীক্ষা করা

㉠ 건강 검진을 받다

㉡ 휴식을 취하다

㉢ 청결을 유지하다

㉣ 골고루 섭취하다

㉤ 표준 체중을 유지하다

1. 그림을 보고 맞는 말을 연결하세요. ছবিগুলি দেখুন এবং সঠিক শব্দগুলি সংযুক্ত করুন।
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연습 2

1. 그림을 보고 맞는 말을 연결하세요. Match pictures to the corresponding expressions. 

2. 그림을 보고 ‘-기로 하다’를 사용해서 문장을 완성하세요. Complete the sentences using ‘–기로 하다.’

1) 저는 오늘부터 .

2) 밤에 자기 전에  . 

3) 주말에 친구들과 .

①     ㉠

②     ㉡

③     ㉢

④     ㉣

⑤     ㉤

건강 검진을 받다

휴식을 취하다

청결을 유지하다

골고루 섭취하다

표준 체중을 유지하다
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①

②

③

④

⑤

정답   ① ㉣   ② ㉤   ③ ㉡   ④ ㉢   ⑤ ㉠

আসুন স্বাস্থ্য উন্নতি সম্পর্কিত কিছ অভিব্যক্তি দেখি।

উপরে শব্দগুল�ো সম্পর্কে আবার চিন্তা করুন এবং প্রশ্নের উত্তর দিন।

어휘 2  শব্দ তালিকা ২  Ⅰ 건강 증진 সুস্বাস্থ্য 
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আপনি কি ‘-기로 하다’ সম্পর্কে বুঝতে পেরেছেন?

‘-기로 하다’ সিদ্ধান্ত, দৃঢ়সংকল্প, প্রতিশ্রুতি, ওয়াদা বুঝায়, এবং শুধু ক্রিয়াপদের সাথে সংযুক্ত হতে পারে। ক্রিয়াপদটি বাৎছিম্ 

দিয়ে শেষ হ�োক বা না হ�োক সবসময় '-기로 하다' ব্যবহার করা হয়। 

ㆍ내일부터 출근하기 전에 운동을 하기로 했어요. 
	 আগামীকাল থেকে কাজে যাওয়ার আগে ব্যয়াম করার সংকল্প করেছি।  

ㆍ가: 리한 씨, 등산화를 샀네요. রিহান দেখছি পর্বতার�োহনের জুতা কিনেছেন।

   나: 네, 회사 동료들이랑 등산을 가기로 했어요. হ্যাঁ, সহকর্মীদের সাথে পর্বতার�োহনে যাওয়ার ওয়াদা করেছি। 

ㆍ가: 몸이 안 좋다면서요? শুনলাম শরীর না কি ভাল না?

   나: 그래서 건강 검진을 받기로 했어요. সেজন্য স্বাস্থ্য পরীক্ষা করার সিদ্ধান্ত নিয়েছি। 
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ছবিটি দেখুন এবং বাক্যটি সম্পূর্ণ করতে ‘-기로 하다’ ব্যবহার করুন।
2. 그림을 보고 ‘-기로 하다’를 사용해서 문장을 완성하세요. 

1) 

2)

3)

저는 오늘부터                                            .

밤에 자기 전에                                            .

주말에 친구들과                                          .

정답   1) 유산소 운동을 하기로 했어요

	 2) 스트레칭을 하기로 했어요

	 3) 자전거를 타기로 했어요

문법 2  ব্যাকরণ ২  Ⅰ -기로 하다 G50-2

비교해 보세요 তুলনা করে দেখুন

 ‘-기로 하다’ এবং ‘-(으)ㄹ게요’

‘-기로 하다’와 ‘-(으)ㄹ게요’ প্রতিশ্রুতি প্রকাশ করতে ব্যবহার করা হয়। ‘-기로 하다' সাধারণত ‘-기로 했어요’ ফরমেটে 

ব্যবহৃত হয়, এবং ইত�োমধ্যে করা প্রতিশ্রুতি প্রকাশ করতে ব্যবহার করা হয়, অন্যদিকে ‘-(으)ㄹ게요’ বক্তা শ্রোতাকে ক�োন�ো 

প্রতিশ্রুতি দিতে ব্যবহার করে।

ㆍ가: 내일은 회사에 일찍 오세요. 

   나: 네, 일찍 오기로 했어요.(X) / 올게요.(O) 
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এটি গ্রীষ্মের স্বাস্থ্য নির্দেশাবলী। মন�োয�োগ সহকারে পড়ু ন এবং প্রশ্নের উত্তর দিন।

212   한국어 표준교재

활동

여름철 건강 관리에 대한 안내문입니다. 잘 읽고 질문에 답하세요. 
Following are guidelines for staying healthy in the summer season. Read carefully and answer the question.

1. 읽은 내용과 같으면 ◦, 다르면 ×에 표시하세요.  

1) 실내 온도는 실외보다 10℃ 이상 낮아야 합니다.      ◦    ×

2) 여름에도 긴팔 옷을 준비하면 좋습니다. ◦    ×

3) 에어컨을 켤 때 창문을 열어서 환기를 해야 합니다. ◦    ×

4) 건조한 것은 좋지 않기 때문에 습도를 맞춰야 합니다.  ◦    ×
 

1. 실내외 온도차를 5℃ 정도로 유지하세요.  
2. 가벼운 긴팔 옷을 준비해서 체온을 유지하세요. 
3. 에어컨을 끄고 환기를 해 주세요. 
4. 실내 적정 습도를 유지하세요. 
5. 냉방 중인 실내에서는 절대 금연하세요. 
6. 밀폐된 공간에서는 실내의 먼지를 깨끗이 청소하세요. 

여름철 냉방병을 예방하기 위한 대책
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여름철 냉방병을 예방하기 위한 대책

1. �실내외 온도차를 5℃ 정도로 유지하세요.	

	 বাড়ির অভ্যন্তরে এবং বাইরের তাপমাত্রার পার্থক্য প্রায় 5℃ এর মধ্যে রাখুন।

2. �가벼운 긴팔 옷을 준비해서 체온을 유지하세요.

	 হালকা লম্বা হাতের প�োশাক পরে আপনার শরীর গরম রাখুন। 

3. �에어컨을 끄고 환기를 해 주세요. 
	 এয়ার কন্ডিশনারটি বন্ধ করুন এবং ঘরে বাতাস চলাচল করার সুয�োগ দিন। 

4. �실내 적정 습도를 유지하세요. বাড়ির ভিতরে সঠিক আর্দ্রতা বজায় রাখুন।

5. �냉방 중인 실내에서는 절대 금연하세요. শীতাতপ নিয়ন্ত্রিত ঘরে কখনই ধূমপান করবেন না।

6. �밀폐된 공간에서는 실내의 먼지를 깨끗이 청소하세요.

	 বদ্ধ স্থানগুলি থেকে ধূলিকণা পরিষ্কার করুন।

গ্রীষ্মের ঠান্ডা জনিত র�োগ প্রতির�োধের ব্যবস্থা

여름철 건강 관리에 대한 안내문입니다. 잘 읽고 질문에 답하세요.

1. 	읽은 내용과 같으면 ○ 다르면 X에 표시하세요. 

	 উপরের টেক্সটি পড়ু ন এবং সেটার সাথে মিল থাকলে ○ নির্বাচন করুন এবং গরমিল থাকলে X নির্বাচন করুন। 

	 1) 실내 온도는 실외보다 10℃ 이상 낮아야 합니다. 	 ○	 X

	 2) 여름에도 긴팔 옷을 준비하면 좋습니다. 	 ○	 X

	 3) 에어컨을 켤 때 창문을 열어서 환기를 해야 합니다. 	 ○	 X

	 4) 건조한 것은 좋지 않기 때문에 습도를 맞춰야 합니다. 	 ○	 X

정답   1.  1) X    2) O   3) X   4) O

활동  অ্যাক্টিভিটি
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건강을 위한 스트레칭
সুস্বাস্থ্যের জন্য স্ট্রেচিং

종아리 বাহু

1.	� 의자를 잡고 왼쪽 다리를 뒤로 뻗어요.

	 আপনার চেয়ারটি ধরুন এবং আপনার বাম পা প্রসারিত করুন। 

2.	� 왼쪽 무릎을 곧게 펴고 천천히 오른쪽 다리를 구부려요.

	� আপনার বাম হাঁটটি স�োজা এবং আপনার বাম গ�োড়ালিটি মেঝেতে রেখে ধীরে ধীরে আপনার ডান পা টি 
সামনের দিকে বাঁকুন। 

어깨 কাঁধ

1.	� 오른팔을 펴서 왼쪽 어깨 쪽으로 돌려요.

	 আপনার ডান হাত প্রসারিত করুন এবং আপনার বাম কাঁধের দিকে ঘুরিয়ে দিন। 

2.	� 왼손으로 오른쪽 팔꿈치를 잡아요.

	 আপনার বাম হাত দিয়ে আপনার ডান কনুই ধরুন। 

팔 বাহু/হাত

1.	� 오른팔을 구부려서 머리 뒤로 넘겨요.

	 আপনার ডান হাতটি বাঁকুন এবং এটি আপনার মাথার পিছনে ঘুরিয়ে দিন। 

2.	� 왼손으로 오른팔의 팔꿈치를 아래로 밀어요.

	 আপনার বাম হাত দিয়ে আপনার কনুই টিপুন। 

허벅지 ঊরু

1.	� 의자를 잡고 서서 왼쪽 다리를 손으로 잡고 서요.

	চ েয়ারটি ধরে রাখুন এবং আপনার বাম পা হাত দিয়ে ধরে দাঁড়ান।

2.	� 손으로 잡은 왼쪽 다리를 위로 뻗어요.

	 আপনার হাত দিয়ে আপনার বাম পাটি প্রসারিত করুন। 

옆구리 পার্শ্বদেশ

1.	� 양손은 깍지를 끼고 팔을 머리 위로 올려요.

	 আপনার হাত একসাথে রাখুন এবং আপনার মাথার উপরে আপনার হাত রাখুন। 

2.	� 몸을 옆으로 구부려요.

	� আপনার আবদ্ধ হাতগুলিতে একটি শক্ত আঁকড়ে ধরে আস্তে আস্তে ঝঁুকুন এবং আপনার ধড়কে একপাশে নামিয়ে 
দিন। 

목 ঘাড়

1.	� 양손은 깍지를 껴서 머리 뒤를 잡아요.

	 আপনার আঙ্গুলগুলি আকড়ে ধরুন এবং উভয় তালু আপনার মাথার পিছনে আনুন। 

2.	� 상체를 숙이지 않고 머리를 당겨요.

	� আপনার বুকে স�োজা মেরুদণ্ডের সাথে আপনার চিবুকটি চেপে ধরে নিজের উরুর দিকে আলত�ো করে হাত 
টিপতে শুরু করুন। 

정보  তথ্য 
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EPS-TOPIK 듣기   EPS-TOPIK লিসেনিং

১ নাম্বার হল�ো অডিওতে শুনা অভিব্যক্তি সম্পর্কিত শব্দটি বাছাই করার প্রশ্ন। মন�োয�োগ সহকারে শুনুন। 

প্রশ্ন ২ এবং ৩ হল সর্বাধিক উপযুক্ত উওর চয়ন সম্পর্কে এবং ৪ এবং ৫ কথ�োপকথনটি শুনে প্রতিটি 
প্রশ্নের সঠিক উত্তর চয়ন সম্পর্কে। শ�োনার আগে প্রশ্ন এবং উত্তরগুলি একবার দেখুন।

[2~3] 질문을 듣고 알맞은 대답을 고르십시오. প্রশ্নটি শুনুন এবং সঠিক উত্তরটি চয়ন করুন।

2. 	① 다행이에요. 	 ② 큰일이에요.

	 ③ 정말 속상해요. 	 ④ 힘들 거예요.

3. 	① 운동을 했어요. 	 ② 내일 하기로 했어요.

	 ③ 영화를 보기로 했어요. 	 ④ 청소를 한다고 했어요.

[4~5] 하나의 이야기를 듣고 두 개의 질문에 대답하십시오. একটি গল্প শুনুন এবং দুটি প্রশ্নের উত্তর দিন।

4. 	여기는 어디입니까? এই জায়গাটি ক�োথায়?

	 ① 공원 	 ② 병원

	 ③ 회사 	 ④ 학교

5. 	들은 내용으로 맞는 것을 고르십시오. আপনি যা শুনেছেন তা চয়ন করুন।

	 ① 수진 씨는 건강을 잘 챙깁니다.

	 ② 민수 씨는 운동이 필요합니다.

	 ③ 수진 씨는 검진 결과를 받았습니다.

	 ④ 민수 씨는 건강 검진을 받을 겁니다.

Track 1561.	 들은 것을 고르십시오. আপনি যা শুনেছেন তা চয়ন করুন।

	 ① 정비해요. 	 ② 준수해요.

	 ③ 점검해요. 	 ④ 확인해요.
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1. 여: 기계를 정비하고 있어요. আমি মেশিন ঠিক করছি।

2. �남: 미리 확인한 덕분에 다치지 않았어요. আমি আগে থেকে চেক করেছিলাম বলে আঘাত পাইনি 

3. 남: 내일 뭐 할 거예요? কালকে কি করবেন

4-5. 남: 수진 씨, 병원에는 웬일이에요? সুজিন, হাসপাতেল কী ব্যাপার।

	 여: 건강 검진이 있어서 왔어요. 민수 씨는요? 
		  আমি মেডিকেল চেকআপের জন্য এসেছি। এবং আপনি?

	 남: 저는 검진 결과를 보러 왔어요. আমি স্বাস্থ্য পরীক্ষার ফলাফল দেখতে এসেছি। 

	 여: 그래요? 결과 잘 나왔어요? সত্যি? ফলাফল কি ভাল এসেছে?

	 남: 제가 운동을 너무 안 해서요. 유산소 운동도 하고 음식을 골고루 섭취하라고 했어요. 
			   আমি যথেষ্ট ব্যায়াম করিনি। ডাক্তার আমাকে রানিং মেশিনে ব্যায়াম করার এবং সব আইটেম একটু করে খাওয়ার পরামর্শ দিয়েছেন। 

	 여: 그렇군요. 저도 건강에 신경을 못 써서 좀 걱정이 돼요.
			​ঠি   ক। আমি আমার স্বাস্থ্যের যত্ন নিই না বলে আমিও কিছটা চিন্তিত।

듣기 대본  লিসেনিং স্ক্রিপ্ট

정답   1. ①   2. ①   3. ③   4. ②   5. ②

1.	여:	아딧 씨, 주말에 못 쉬었어요? 많이 피곤해 보여요. 
		  আপনার কি সপ্তাহান্তে বিশ্রাম করতে পারেন নি? আপনাকে ক্লান্ত দেখাচ্ছে। 

	 남: �요즘 몸이 안 좋아요. 얼마 전에 건강 검진을 받았는데 건강이 나빠졌더라고요. 그래서 운동을 좀 시작해 
보려고요. 

		�  আজকাল আমার শরীর ভাল না। কিছদিন আগে আমি মেডিকেল চেকআপ করেছিলাম এবং আমার স্বাস্থ্য খারাপ হয়ে গেছে। সুতরাং 
আমি ব্যায়াম শুরু করতে যাচ্ছি। 

	 여: 좋은 생각이에요. 일 때문에 바쁘더라도 건강은 꼭 챙겨야지요. 
		  ভাল ধারণা। আপনি যদি কাজের সাথে ব্যস্তও থাকেন তবুও আপনাকে অবশ্যই আপনার স্বাস্থ্যের যত্ন নিতে হবে। 

확장 연습 듣기 대본  বর্ধিত অনুশীলনের লিসেনিং স্ক্রিপ্ট

정답   1. ②

확장 연습 বর্ধিত অনুশীলন L-50

1.	� 대화를 듣고 질문에 알맞은 것을 고르십시오. 
	 কথ�োপকথনটি শুনুন এবং আপনার প্রশ্নের জন্য সঠিক উওরটি চয়ন করুন।

	 남자는 무엇을 하려고 합니까? ল�োকটি কী করতে চেষ্টা করছে?

	 ① 쉬려고 합니다.		  ② 운동을 하려고 합니다.

	 ③ 일을 시작하려고 합니다.	 ④ 건강 검진을 받으려고 합니다.
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EPS-TOPIK 읽기   EPS-TOPIK রিডিং

৩ এবং ৪ প্রশ্ন হল ছবির সাথে সম্পর্কিত বাক্যগুলি বেছে নেওয়ার বিষয়ে এবং ৫ নং প্রশ্নটি লেখাটি 
পড়ার এবং এর উত্তর পছন্দ করার বিষয়ে প্রশ্ন।

১ এবং ২ নাম্বার হল�ো সঠিক অভিব্যাক্তি দিয়ে শুন্যস্থান পূরণের প্রশ্ন। শেখা শব্দ গুল�ো চিন্তা করে প্রশ্নের 
উত্তর দিন। 

[1~2] 빈칸에 들어갈 가장 알맞은 것을 고르십시오. শূন্যস্থান পূরণ করার জন্য সেরা উওরটি চয়ন করুন।

1.

	
불량품이 계속 나오고 있으니까 문제를                        수 있는 방법을 찾아야 합니다. 

যেহেতু ত্রুটিযুক্ত পণ্যগুলি এখনও বের হচ্ছে, তাই আমাদের সমস্যার সমাধানের উপায় খুঁজে নেওয়া দরকার।

	 ① 개선할 	 ② 주의할 	 ③ 준수할 	 ④ 정비할

2.

	
작업장 환경이 별로 깨끗하지 않아서 늘                      위해 애쓰는 편입니다.

কর্মক্ষেত্রের পরিবেশটি খুব পরিষ্কার নয়, তাই আমি সর্বদা এটি পরিষ্কার রাখার চেষ্টা করি।

	 ① 휴식을 취하기 		  ② 스트레칭을 하기

	 ③ 골고루 섭취하기 		  ④ 청결을 유지하기
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[안전 교육]

일시: 2월 27일(목) 14:00~16:00

장소: 대강당

EPS-TOPIK 읽기

[1~2] 빈칸에 들어갈 가장 알맞은 것을 고르십시오.   

1. 불량품이 계속 나오고 있으니까 문제를  수 있는 방법을 찾아야 합니다. 

① 개선할 ② 주의할 ③ 준수할 ④ 정비할

2. 작업장 환경이 별로 깨끗하지 않아서 늘  위해 애쓰는 편입니다. 

① 휴식을 취하기  ② 스트레칭을 하기 

③ 골고루 섭취하기  ④ 청결을 유지하기

[3~4] 다음 그림을 보고 맞는 단어나 문장을 고르십시오. 

3. ① 팔 운동을 하고 있어요.   

 ② 목 운동을 하고 있어요. 

 ③ 허리 운동을 하고 있어요. 

 ④ 허벅지 운동을 하고 있어요. 

4. ① 조치를 취하세요.  

 ② 기계를 살펴보세요.   

 ③ 안전 수칙을 지키세요. 

 ④ 작업 도구를 점검하세요. 

5. 다음 질문에 답하십시오. 

안내판의 설명으로 맞지 않는 것을 고르십시오.  

 ① 안전 교육을 합니다. 

 ② 교육은 대강당에서 합니다.  

 ③ 목요일 오전에 교육을 합니다.

 ④ 두 시간 동안 교육을 할 겁니다.
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[안전 교육] সুরক্ষা প্রশিক্ষণ

일시: 2월 27일(목) 14:00~16:00
তারিখ এবং সময়: বৃহস্পতিবার, ফেব্রুয়ারী 
২৭ ১৪: ০০-১৬: ০০

장소: 대강당
স্থান: অডিট�োরিয়াম

[3~4] 다음 그림을 보고 맞는 문장을 고르십시오. নীচের ছবিটি দেখুন এবং সঠিক বাক্যটি পছন্দ করুন।

5. 안내판의 설명으로 맞지 않는 것을 고르십시오. সুরক্ষা চিহ্নের সাথে মেলে না এমন বাক্যটি পছন্দ করুন।

3. ① 팔 운동을 하고 있어요.

② 목 운동을 하고 있어요.

③ 허리 운동을 하고 있어요.

④ 허벅지 운동을 하고 있어요.

4. ① 조치를 취하세요.

② 기계를 살펴보세요.

③ 안전 수칙을 지키세요.

④ 작업 도구를 점검하세요.

① 안전 교육을 합니다.

② 교육은 대강당에서 합니다.

③ 목요일 오전에 교육을 합니다.

④ 두 시간 동안 교육을 할 겁니다

정답   1. ①   2. ④   3. ②   4. ③   5. ③
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정답   1. ③   2. ②   3. ③  

확장 연습 বর্ধিত অনুশীলন 

[1~2] 빈칸에 들어갈 가장 알맞은 것을 고르십시오.  শূন্যস্থান পূরণ করার জন্য সঠিক উত্তরটি চয়ন করুন।

1.

	

제 취미는 운동입니다. 땀을 흘리면서 운동을 하면 스트레스도                 건강도 좋아지기 때문에 저

는 자주 운동을 합니다. 

আমার শখ ব্যায়াম করা। আমি প্রায়শই ব্যায়াম করি কারণ আমি ঘাম ঝরান ব্যায়াম করি যা আমার স্ট্রেসকে উন্নত করে এবং 

আমার স্বাস্থ্যের উন্নতি করে।

	 ① 받고	 ② 주고	 ③ 풀리고	 ④ 쌓이고

2.

	

건강 검진을 했는데 담배 때문에 건강이 안 좋아졌다고 의사가 말했습니다. 그래서 담배를                                                                  

했습니다.

আমি আমার মেডিকেল চেকআপ করেছিলাম এবং আমার ডাক্তার বলেছিলেন ধূমপানের কারণে আমার স্বাস্থ্য খারাপ হয়ে গেছে। তাই 

আমি ধূমপান ছেড়ে দিয়েছি।

	 ① 사기로	 ② 끊기로	 ③ 키우기로	 ④ 피우기로

3. 다음 글을 읽고 무엇에 대한 글인지 고르십시오. নিম্নলিখিত নিবন্ধটি পড়ু ন এবং এটি কি সম্পর্কে তা চয়ন করুন। 

	

저는 축구를 좋아합니다. 그래서 시간이 있을 때마다 동료들과 함께 공장  운동장에서 축구를 합니

다. 축구 경기를 보는 것도 좋아합니다. 주로 텔레비전으로 경기를 보지만 가끔 축구장에 직접 가기

도 합니다.

আমি ফুটবল পছন্দ করি। তাই যখনই আমার সময় হয় আমি কারখানার মাঠে আমার সহকর্মীদের সাথে ফুটবল খেলি। আমি ফুটবলের 

খেলা দেখতেও পছন্দ করি। আমি মূলত টেলিভিশনে খেলা দেখি তবে মাঝে মাঝে সরাসরি ফুটবল মাঠে খেলা দেখতে যাই।

	 ① 연휴 계획	 ② 운동 규칙	 ③ 취미 활동	 ④ 작업 일정

ভাল করে শুনে অনুকরণ করুন।

সামনের অক্ষরটি ব্যঞ্জন দিয়ে শেষ হলে এবং তার পেছনে অক্ষরটি স্বরবর্ণ ‘이’, ‘야’, ‘여’, ‘요’, ‘유’ দিয়ে শুরু হলে, ‘ㄴ’ য�োগ 

করে যথাক্রমে [니], [냐], [녀], [뇨], [뉴] উচ্চারণ করা হয়। 

(1) 맨입, 솜이불, 한여름	 (2) 담요, 눈요기, 식용유 

(3) 웬 일이에요?	 (4) 무슨 약을 먹어요?

발음 উচ্চারণ P-26


